od 02.11.2026 do 06.11.2026
Pondéli 2.11.2026

Polévka Hrachova s krutény /BZLP, BZML/ (A: 01)
Obéd 1 Zeleninové rizoto se syrem /BZLP, BZML/ (A: 07, 09)
Obéd 2 Tvarohové ovocné knedliky s maslem a cukrem (A: 01, 03, 07)
Priloha Voda, mléko, ¢aj  Jogurt (A: 07)
Utery 3.11.2026
Polévka Jahlova se zeleninou /BZLP, BZML/ (A: 09)
Obéd 1 Veprovy gulas s houskovym knedlikem /BZLP, BZML/ (A: 01, 03, 07)
Obéd 2 Cina s kufecim masem, ryze basmati (A: 06, 09)
Priloha Voda, mléko, €aj Ovoce (A: 07)
Streda 4.11.2026
Polévka Hovézi vyvar s téstovinami /BZLP, BZML/ (A: 01, 03, 09)
Obéd 1 Rybi filet na bylinkach, brambory, zeleninova obloha /BZLP, BZML/ (A:
04, 07)
Obéd 2 Poke bowl (ryze, sojové boby, kufeci maso, mrkev, kukufice, okurka,
cherry raj¢e, sezam) (A: 06, 11)
Priloha Voda, mléko, ¢aj (A: 07)
Ctvrtek 5.11.2026
Polévka Krali¢i vyvar s pohankou /BZLP, BZML/ (A: 01, 09)
Obéd 1 Cizrna na raj¢atech s paprikou, brambory /BZLP, BZML/
Obéd 2 Veprova pecCené po cikansku, ryze (A: 01)
Priloha Voda, mléko, ¢aj zeleninovy salat (A: 07)
Patek 6.11.2026
Polévka Raj¢atova s bazalkou, italsky syr /BZLP, BZML/ (A: 07)
Obéd 1 Kureci palicky na medu, ryze /BZLP, BZML/
Obéd 2 Kufeci v syrové omacce s téstovinami (A: 01, 03, 07)
Priloha Voda, mléko, ¢aj (A: 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

06 Sojové boby (soja)

VSechny pokrmy mouhou obsahovat alergeny A1 az A14. Podrobnéjsi informace na vyzadani u vedouci
SJ.

V(s

vefejné informaéni sluzba



