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Pondělí 2.11.2026
Hrachová s krutóny /BZLP, BZML/  (A: 01)Polévka
Zeleninové rizoto se sýrem /BZLP, BZML/  (A: 07, 09)Oběd 1
Tvarohové ovocné knedlíky s máslem a cukrem  (A: 01, 03, 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj      Jogurt  (A: 07)Příloha

Úterý 3.11.2026
Jáhlová se zeleninou /BZLP, BZML/  (A: 09)Polévka
Veprový guláš s houskovým knedlíkem /BZLP, BZML/  (A: 01, 03, 07)Oběd 1
Čína s kuřecím masem, rýže basmati  (A: 06, 09)Oběd 2
Voda, mléko, čaj      Ovoce  (A: 07)Příloha

Středa 4.11.2026
Hovězí vývar s těstovinami /BZLP, BZML/  (A: 01, 03, 09)Polévka
Rybí filet na bylinkách, brambory, zeleninová obloha /BZLP, BZML/  (A:
04, 07)

Oběd 1

Poke bowl (rýže, sojové boby, kuřecí maso, mrkev, kukuřice, okurka,
cherry rajče, sezam)  (A: 06, 11)

Oběd 2

Voda, mléko, čaj  (A: 07)Příloha

Čtvrtek 5.11.2026
Králičí vývar s pohankou /BZLP, BZML/  (A: 01, 09)Polévka
Cizrna na rajčatech s paprikou, brambory /BZLP, BZML/Oběd 1
Vepřová pečeně po cikánsku, rýže  (A: 01)Oběd 2
Voda, mléko, čaj     zeleninový salát  (A: 07)Příloha

Pátek 6.11.2026
Rajčatová s bazalkou, italský sýr /BZLP, BZML/  (A: 07)Polévka
Kuřecí paličky na medu, rýže /BZLP, BZML/Oběd 1
Kuřecí v sýrové omáčce s těstovinami  (A: 01, 03, 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj  (A: 07)Příloha

Všechny pokrmy mouhou obsahovat alergeny A1 až A14. Podrobnější informace na vyžádání u vedoucí
ŠJ.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


