
12.10.2026 16.10.2026od do

Pondělí 12.10.2026
Cizrnový krém /BZLP, BZML/  (A: 01, 07)Polévka
Lečo s vejcem a bramborem /BZLP, BZML/  (A: 03)Oběd 1
Kuskus se zeleninou a tofu  (A: 01, 03, 06, 09)Oběd 2
Voda, mléko, čaj    Ovoce  (A: 07)Příloha

Úterý 13.10.2026
Zeleninový vývar s bulgurem /BZLP, BZML/  (A: 01, 09)Polévka
Kuřecí na kari, rýže /BZLP, BZML/  (A: 01, 07)Oběd 1
Kuřecí stehno s bramborovou kaší  (A: 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj    Zeleninový salát  (A: 07)Příloha

Středa 14.10.2026
Rybí vývar se zeleninou /BZLP, BZML/  (A: 04, 09)Polévka
Vepřové v kapustě s bramborem /BZLP, BZML/  (A: 01)Oběd 1
Houbové rizoto se sýrem  (A: 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj    Ovocný jogurt  (A: 07)Příloha

Čtvrtek 15.10.2026
Krůtí vývar s kuskusem /BZLP, BZML/  (A: 01, 03, 09)Polévka
Fazole v rajčatech a vepřový plátek /BZLP, BZML/  (A: 01)Oběd 1
Kuřecí prsa s polentovou kaší  (A: 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj    Zeleninový salát  (A: 07)Příloha

Pátek 16.10.2026
Zeleninový krém /BZLP, BZML/  (A: 01, 07, 09)Polévka
Moravský vrabec, bílé zelí, bramborový knedlík /BZLP, BZML/  (A: 01,
03, 07)

Oběd 1

Voda, mléko, čaj  (A: 07)Příloha

Všechny pokrmy mouhou obsahovat alergeny A1 až A14. Podrobnější informace na vyžádání u vedoucí
ŠJ.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


