
Sportovní odpoledne pro širokou veřejnost
s podporou MČ Praha 13

21.5. 2019 od 15,30 hodin

hřiště ZŠ Janského 2189 na Praze 5

Házení na přesnost natrénujeme u stanoviště Discgolfu, obratnost a
rovnováhu budete potřebovat na překážkové dráze, vyzkoušíte
florbal, basketbal, pálkovací hru brännball a spoustu netradičních
nářadí a náčiní.

 V rámci otevřeného sportovního dne na ZŠ Janského přispěje
několika disciplínami také Česká asociace Sport pro všechny, která
sídlí na nedalekém Ohradském náměstí. Představí vám soutěž Mami,
tati – HOP! Zaskáčete si s námi přes švihadlo libovolným stylem,
buď jako rodinné týmy nebo jednotlivci. Těšit se můžete na sladké
odměny.

Věříme, že si všechny aktivity hezky užijete, těšíme se na vás.

Členové ŠSK při ZŠ Janského a trenéři SK Velká Ohrada.
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