Zakladni skola, Praha 13, Janskeho 2189

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRIPRAVNE TRIDY
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2. Zakladni udaje o pripravné tridé pri Zakladni skola, Praha 13, Janského 2189

e Pfipravnou tfidu zfizuje mésto Praha 13 jako zfizovatel Zakladni Skoly, Prahy 13, Janského 2189,
Janského 2189, 155 00 Praha 5

e Pipravna tiida se nachazi v pfizemi, v druZinové &asti budovy prvniho stupné ZS Janského.

e Pfipravna tfida byla zfizena na zakladé § 47 odst. 1 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zadkladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). Do pfipravné tfidy
Ize pfijmout jen déti, u kterych je predpoklad, Ze zafazeni do pfipravné tfidy vyrovna jejich
vyvoj a kterym byl udélen odklad Skolni dochazky.

e Déti jsou do pripravné tridy zakladni sSkoly pfijimany na Zadost zakonného zastupce, na
doporuceni pedagogicko-psychologické poradny nebo specidlniho pedagogického centra, s
doporucéenim détského |ékafe a po vydani rozhodnuti feditele skoly.

e Pfipravnou tfidu je moZné zfidit, pokud se v ni bude vzdélavat nejméné 10 déti. Pokud se do
pripravné tridy nepfihlasi dostatecny pocet déti, mizZe rfeditel pozadat zfizovatele o povoleni
vyjimky z nejnizsiho poctu déti podle § 23 odst. 4 skolského zdkona. Zfizovatel mlze vyjimku
povolit za predpokladu, Ze uhradi zvySené vydaje na vzdélavaci Cinnost Skoly nad vysi
stanovenou krajskym normativem. Nejvyssi pocet déti v pfipravné tfidé je 15. Vékové rozpéti
déti je 5—7 let. Dochdazka je bezplatna a nezapocitava se do povinné Skolni dochdazky.

eV pFipravné tfidé se pracuje podle SVP pro pfipravnou tfidu.

e Pfipravna tfida je zaloZena na principem programu Zacit spolu



3. Podminky pro vzdélavani v pripravné tridé

3.1. Materialné technické podminky v pfipravné tridé

e Pfipravny ro¢nik vyuziva dvé ucebny. Obé ucebny jsou vybavené lavicemi, regaly a dalSim Uloznym
prostorem, tabuli, umyvadlem, audiotechnikou, hrackami a didaktickymi pomuckami. Tfida je
¢lenéna do center aktivit dle programu Zacit spolu.

vrsv

e Kazdy zak pfipravné tridy ma k dispozici svou uzamykatelnou skfiriku ve spole¢nych satnach skoly
a socidlni zafizeni Skoly, Zaci ptipravné tfidy mohou vyuzivat prostory télocvicen, Skolniho hristé,
zahrady, atletického ovalu a druzinu.

e Lékarnicky, které jsou pravidelné dopliovany se nachazi na nékolika mistech Skoly. Spolecna
|ékdrna je v hlavni sborovné, druzinovd lékarna ve spolecnych prostorech druZiny a samostatna
|ékdrna je umisténa v kabinetu ucitelek pripravné tfidy. Telefonni Cisla, ktera slouzi k informovani
rodic v prfipadé urazl a jinych udalosti jsou uvedena v samostatném seznamu v tfidni knize a
rodice jsou ihned informovani o zdravotnim stavu svého ditéte. Vyucujici poskytne zakovi oSetreni
a zapiSe Uraz do knihy UrazU, ktera je umisténa ve sborovné Skoly.

e Na zacdtku Skolniho roku jsou Zaci pouceni o bezpecnosti a chovani ve tfidach, v prostorach Skoly,
na zahradé, pri vychazkach a akcich. Poudeni a bezpecnost chovani se u zak(l pfipravné tridy
opakuje pfed kazdou Cinnosti, pfed kaZzdou vychdzkou a je o nich veden kazdodenni zdznam v tfidni
knize.

e 7Aci se fidi $kolnim fadem a fadem druziny.

e Stravovani déti je zajisténo ve Skolni jidelné formou obéda, vybérem ze dvou druhl jidel.
Dopoledni i odpoledni svacinu véetné pitného rezimu zajistuji rodi¢e stejnym zpGsobem, jako u
vyssich ro¢niku Skoly.



3.2. Psychosocialni podminky

¢ Vevzdélavanije kladen diraz na rozvijeni smyslového vnimani jako zakladu veskerého pfirozeného
poznavani. Je vénovdana pozornost prevenci vadné vyslovnosti a rizik(im specifickych poruch uceni.
Zakladem je organizovana cCinnost déti — rGzné druhy her (didaktické, konstruktivni, soutézivé),
rozhovor, uceni, vychazky, pracovni, pohybové, hudebni a vytvarné ¢innosti.

e Snazime se vytvaret takové psychosocidlni podminky, aby se déti ve Skole citily bezpeéné a
spokojené. Ucime déti pozadat o pomoc, uméni domluvit se, pomahat si, ale také respektovat
dana pravidla. Dbame jejich individudlnich zvlastnosti a moznosti. DUleZita je vyvazenost fizenych
a spontannich ¢innosti.

¢ \lychovna prace je rozdélena do tydennich az dvoutydennich témat a jednotlivych okruh( tak, aby
se prolinaly naro¢néjsi aktivity s méné narocnymi.

e Velkd péce je vénovana spoluprdci s rodici a jejich informovanosti. Rodie jsou pravidelné
informovani o déni v pripravné tridé ucitelkou —tydenni zprava v Google clasroom nebo emailem,
na tripartitnich nebo ttidnich schizkach.

e Soucasti je spoluprace se specialnim pedagogem nasi ZS, logopedickym preventistou, PPP, SPC a
dalsimi odborniky.

3.3. Ekonomické zabezpeceni

e Spotteba tepla, svétla a ostatnich energii je hrazena v ramci rozpoctu obce pro zakladni Skolu,
spotfebni materidl na vyrobky pouzivaji Zaci vlastni (nGzky, tuzky, lepidla, pastelky atd.).

3.4. Personalni zabezpeceni

e Vyucujici v pfipravné tridé je kvalifikovany pedagog, pravidelné se ucastni akreditovanych kurz( a
programu dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd, je proskoleny v programu Zacit spolu a
vyuziva samostudium k vlastnimu rozvoji v oboru. Zaroven pracuje jako logopedicky preventista.

e V pfipravné tfidé pracuje také kvalifikovana asistentka pedagoga.



3.5. Organizace vzdélavani

e Vychovné vzdélavaci Cinnost vychdzi z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani. Skolni vzdélavaci program je sestaven na zakladé integrovanych témat a podtémat
usporadanych podle ro¢nich obdobi a jednotlivych mésicu.

e Vzdélavaci program trvd 1 rok.
e K dokumentaci slouzi tfidni kniha.

¢ Individualné vzdéldvaci program je vytvoren pro kazdé dité dle doporuceni PPP nebo SPC,
logopeda, specidlniho pedagoga a dalsich odbornikd.

e ReZim dne je ptizplsobovan individualnim potfebam déti. Podle aktudlniho zdravotniho stavu,
Unavy a pozornosti déti jsou zafazovany Cinnosti fizené, spontanni a individualni, v nichZ se
vzajemné prolinaji vzdélavaci oblasti stanovené RVP predskolniho vzdéldvani.

o Casovy rozsah vzdélavani je 20 hodin tydné. Vyuka v pFipravné tfidé zacina v 8.00 hod. a konéi ve
12.00 hod.

e Vyucovaci hodiny jsou rozdéleny na kratsi ¢asové Useky podle potieb déti. Zakladem je ranni
komunikacni kruh a poté samotné uceni, které se stfida s volnou hrou a odpocinkovymi ¢innostmi.
Vzdélavaci oblasti zahrnuji sebeobsluhu, jemnou i hrubou motoriku, grafomotoriku, socialni
dovednosti, feCové dovednosti a komunikaci, matematické a Casové predstavy, prostorovou
orientaci, zrakovou a sluchovou percepci, hudebni a vytvarny projev, pracovni a télesnou vychovu,
praci s prirodnimi i nepfirodnimi materialy. Uceni probiha pfevazné hrou a v centrech aktivit, v
mensi mife jsou pouzivany pracovni listy.

e Ucitelka vede pro kazdého Zaka Zaznamovy arch pro diagnostickou a pedagogickou praci s ditétem
v pFipravné t¥idé Z8.

e  Pfivstupu ditéte a v kazdém ctvrtleti Skolniho roku provadi pedagog diagnostiku Zaka. V pololeti a
na konci Skolniho roku dostanou déti vystupni dokument o pribéhu predskolni pfipravy a slovni
hodnoceni. Déti se neklasifikuji. O Uspésich a pokrocich déti jsou rodice pravidelné informovani na
tripartitnich tfidnich schlzkach a pisemné v Zakovské knizce zaka.

¢ Velkd pozornost je vénovana pobytu déti venku. Hojné jsou vyuZivany tematické vychazky, pobyt
na Skolni zahradé a sportovni ¢innosti na Skolnim hfisti.

e Ranni a odpoledni pobyt déti zajistuje Skolni druZina.

e Dé&ti z piipravné tiidy se zGcastniuji aktivit a akci v rdmci 1. stupné ZS. K prohlubovéni svych zajmd
a konick jim v odpolednich hodinach slouzi i zajmové krouzky sSkoly.



3.6.

3.5.1. Organizace dne v pfipravné tridé

06.30 - 07.45 ranni druZina
07.45 — 08.00 prichod déti do tfidy, priprava na vyuku, hra

08.00 — 08.30 ranni kruh, povidani si o tématu tydne, ziskavani informaci o novém dnu 08.30 —
09.30 centra aktivit, skupinova nebo individualni prace s détmi

09.30 - 10.00 hygiena, svacina

10.00 — 11.45 skupinova nebo individualni prace s détmi, pohybové a pracovni nebo
vytvarné aktivity, pobyt venku

11.45 - 12.00 ptichod do skolni druziny

12.00 - 12.30 hygiena, sebeobsluha, obéd

12.30 — 13.00 odpocinek, odpocinkové a relaxacni aktivity
13.00 — 14.00 fizend ¢innost ve Skolni druziné

14.00 — 15.00 vychazka se skolni druzinou

15.00 — 17.00 fizena a spontanni ¢innost ve skolni druziné

Provoz pfipravné tridy

Rodic¢ je povinen dité osobné predat ulitelce nebo vychovatelce a teprve pak mizZe opustit
prostory Skoly. Lze dohodnout i jiny zplsob predavani.

Vyucovani v pfipravné tridé zacina v 8.00 hodin. Rodice zodpovidaji za v¢asny pfichod ditéte do
skoly, nejpozdéji v 7.45 a tim se vyvaruji naruseni a klidnému pribéhu rannich aktivit pfipravné
tFidy.

Zakonny zastupce muze k vyzvedavani svého ditéte povéfit i jinou osobu, a to jen pisemnou
formou. Ucitelka ani vychovatelka nemize bez pisemného povéreni predat dité nikomu jinému
nez zakonnému zastupci.

Vyucovani konci v 11.40 hodin. Déti si v kmenové tfidé od ucitelky pfevezme vychovatelka. Poté
odchazeji na obéd a do druziny. Déti, které na obédy a do druZiny nechodi, si musi rodice
vyzvednout osobné u hlavniho vchodu skoly, kde jim bude dité pfedano povérenou osobou.

Déti, které do druziny standardné chodi, ale néktery den odchazeji po obédé nebo po vyucovani
si rodi¢e vyzvedavaji u druZinového vchodu (v zadni Casti Skoly), nebo na zakladé pisemného
oznameni s konkrétnim datem a vlastnorucnim podpisem u hlavniho vchodu Skoly, kde jim bude
dité pfeddno povérenou osobou.



Do pfipravné tfidy patfi dité zdravé a v zdjmu zachovani zdravi ostatnich déti ma ucitelka pravo
déti s nachlazenim nebo jinym infekénim onemocnénim nepfijmout.

Rodice jsou povinni hlasit vyskyt infekéniho onemocnéni a veskeré Udaje o zdravi ditéte. Po
infekéni nemoci bude dité pfijato jen s potvrzenim od |ékafe nebo s podepsanim potvrzeni o
bezinfekénosti rodic¢i. Rodice jsou povinni nahlasit vSechny zmény v osobnich Udajich ditéte, ke
kterym doslo béhem jeho dochdazky do pfipravné ttidy. Jsou povinni udat aktuaini telefonni spojeni
na oba zakonné zastupce.

Omlouvani nepfitomnosti ditéte v pfipravné tridé se fidi Skolnim fadem.

Tridni ucitelka a vedeni Skoly spolupracuji s rodici s cilem rozvijet aktivity a organizovat ¢innosti ve
prospéch déti a prohlubovat vzajemné vychovné plsobeni skoly a rodiny. Rodi¢ ma pravo byt
informovan o prospivani svého ditéte, o jeho pokrocich, rozvoji a uceni. S tfidni ucitelkou se
domlouvaji na spravném postupu pfi vychové a vzdélavani ditéte. Rodi¢e maji moznost aktivné se
podilet na déni v pfipravné tfidé, mohou se Ucastnit rlznych programu, vyletl a sportovnich akci.

Rodic¢e maji pravo kdykoliv si vyZzadat konzultaci s tfidni ucitelkou nebo feditelem Skoly, a to po
predchozi domluvé terminu.



4. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

e Vychovné vzdélavaci program byl sestaven dle Ramcového vzdéldvaciho programu pro predskolni
vzdélavani. Ramcové cile vyjadruji zakladni orientaci predskolniho vzdélavani a kazdodenni prace
pedagoga

. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
. osvojeni zakladu hodnot, na nichz je zaloZzena nase spolecnost

. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost plsobici
na své okoli

4.1. Cile Skolniho vzdélavaciho programu

e Navazuji na cile SVP ZS a vychézeji z obecnych cild vzdélavaci soustavy § 2, odstavec 2 probouzet v
zakovi kladny pfistup ke Skole, ke vzdélani, rozvrhnout ¢as na praci, odpocinku a relaxaci, rozvijet
jeho osobni pfistup k ziskavani novych védomosti, podnécovat k tvofivému mysleni, logickému
uvazovani a feSeni probléma. DaleZitym cilem v pfipravné tridé je predevsim vyrovnani vyvoje déti,
lep$i adaptace a pfirozené zaclenéni do rezimu ZS.

VSem détem je poskytovana individualni péce a vzdélavani v rozsahu jejich individudlnich moznosti
a potreb.

Détem, které to potrebuji je zajisténa nezbytnd specidlné pedagogickd podpora a logopedicka
péce. Jsou uplatiovany specidlné vzdéldvaci metody umoziujici véasnou diagnostiku déti.

U déti se rozviji kulturné socidlni a hygienické ndvyky, rozumovy rozvoj, hudebni, vytvarn3, télesna
a pracovni vychova. Déti se uci udrzovat poradek ve svych vécech a pozndvaji rezim a fungovani
zadkladni Skoly. Jsou vedeni k samostatnosti a posilovani sebevédomi, k sebeovladani a k
prodluZovani pozornosti.

Vytvaret kladné socialni postoje (prosocialni chovani), vytvoreni pratelskych vztah(, ohleduplnost,
spoluprace, zvladani danych pravidel, fungovani v kolektivu.

e Uzce spolupracovat s rodinou, zapoijit rodi¢e do vychovné vzdélavaciho procesu, navazovat na
praci specializovanych odbornikl — logopedd, psychologl, specidlnich pedagogt.

Naucit Zaka sprdvnym zasadam chovani k ostatnim lidem: oslovovani a zdraveni, poZadat o pomoc,
nevyvolavat konfliktni situace, pomoc ostatnim, feseni problémud a uméni argumentovat, vyjadrit
se, rozvijet kamaradstvi, rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i
druhych, rozpozndni Spatného Clovéka, vést k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, vést Zaka k
vlastnimu zdravi, prostredi ve spole¢nosti a v pfirodé
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4.2. Formy a metody prace

¢ Vychazeji ze specifickych poZadavkd déti umisténych v této tfidé, jsou predkladany srozumitelné,
konkrétné s primérenym slovnim doprovodem.

e Déti jsou vhodné vyzyvany a motivovany k aktivni Ucasti na vSech cinnostech hravou formou.
Pokud se nechtéji zapojit, maji moznost si zvolit ¢innost, ktera jim vyhovuje a je momentalné
akceptovatelna k ¢innostem ostatnich déti.

e Vzdélavani je uskuteénovano ve vsech cCinnostech a situacich, které se v pribéhu dne vyskytnou,
a to formou spontannich i fizenych aktivit.

e V didakticky cilené Cinnosti je plnén konkrétni vzdélavaci cil formou zdmérného i spontanniho
uceni, toto uceni je zaloZeno na aktivni ucasti ditéte, smyslovém vnimani, prozitkovém a
interaktivnim uceni, preferovdny jsou hravé a tvofivé Cinnosti.

4.3. Oblasti predskolniho vzdélavani

e Dité ajeho télo
- stimulace a podpora ve vyvoji psychomotorické oblasti
- podpora fyzické pohody
- zlepseni télesné a pohybové zdatnosti, zdravotni kultury
- rozvoj pohybovych a manipulacnich dovednosti
- ucit se sebe obsluznym ¢innostem

- osvojuje si poznatky o téle a jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech

- osvojuje si poznatky a dovednosti dlleZité k podpore zdravi,
bezpeci, osobni pohody a pohody prostredi

- vytvareni si zdravych Zivotnich navyk( a postoje zdravého
Zivotniho stylu

- rozvijeni grafomotoriky, jemné a hrubé motoriky, rozvoj
senzomotorického vnimani

11



e Dité a jeho psychika

- podporovat dusevni pohodu, psychické zdatnosti a odolnosti

- rozvoj intelektu, reci a jazyka, poznavacich procest a funkci,
rozvoj kultivovaného projevu

- péstovani citd, vlle i jeho sebepojeti, sebevyjadreni
a kreativity

- rozvoj vzdélavacich dovednosti, pozndvani a uéeni
- vyjadrovat pocity, dojmy a prozitky

- podpora rozvoje paméti, pozornosti, pfedstavivosti
a fantazie

- upeviovani volniho chovani

e Jazyk arel

7

- rozvoj fec¢ovych schopnosti a dovednosti — vnimani,
naslouchdni, porozuméni

- naucit se dobfte vyslovovat, vytvaret pojmy, vyjadrovat se,
zlepsit mluvni projev

- rozvoj komunikace a kultivovaného projevu

e Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace
- rozvoj smyslového vnimani
- rozvoj paméti a pozornosti
- rozvoj fantazie

- rozvoj tvofivého mysleni, FeSeni problém a tvofivého
sebevyjadreni

- rozvoj zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

- vytvareni kladného postoje k uceni
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e Sebepojeti, city a vile

- poznavani sama sebe, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu
k sobé

- rozvoj schopnosti sebeovladani, citovych vztahi a jejich
rozvijeni a prozivani

v

- rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni
a prozivani

- ziskani schopnosti zamérné fidit své chovani a ovlivnit vlastni
situaci

e Dité aten druhy
- podpora utvareni vztah( k jinému ditéti ¢i dospélému

- posilovat, kultivovat a obohacovat vzajemnou komunikaci
v mezilidskych vztazich

- seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému
(k vrstevnikim i k autorité)

- naucit se navazovat a rozvijet vztahy k druhému, navazovani
pratelstvi

- rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti
- rozvijet v détech smysl pro spolupraci

- rozvijet citové vazby v rodiné

- vytvaret kladny vztah k uceni

- ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztahu k druhym

- zajistovat pohodu téchto vztah(
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Dité a spolec€nosti
- naucit se pravidla souziti s ostatnimi
- uvést do svéta materialnich a duchovnich hodnot
- poznavani pravidel spole¢enského soufziti
- rozvoj schopnosti spolupracovat a spolupodilet se
- pfijimat zakladni hodnoty ve spole¢nosti
- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni
- osvojeni si zakladnich poznatkl o prostredi, v némz dité Zije
- vytvaret pozitivni postoje k Zivotu, svétu, vztahlim

- rozvijet mravni a estetické vnimani, citéni a prozivani

Dité a svet

- seznamovani se s okolnim svétem a jeho déni, vliv ¢lovéka
na zivotni prostredi

- seznamovani se s mistem, ve kterém Zije a vytvaret jeho
pozitivni vztah k nému

- vypravéni si o rozmanitosti, vyvoji a proménach okolniho
svéta

- poznavani jinych kultur

- chdpani jak mGzeme okolni svét chranit a zlepsovat, ale
i poSkozovat a nicit

- osvojovani si jednoduchych ¢innosti v péci o okoli

- spolupodilet se na ochrané Zivotniho prostredi

- rozvoj Ucty k Zivotu

- vytvareni si pfedstav o Zivé a neZivé pfirodé, lidech, vesmiru
- vytvareni schopnosti pfizplsobit se béznym zménam

- upevinovani pocitu sounalezitosti s rodinou, okolim
a spolecnosti

Obsah jednotlivych oblasti se prolind, prostupuje, vzajemné podminuje, dil¢i cile i dlahové
kompetence ditéte na sebe navazuji a vzajemné se dopliiuji, nékde i castecné prekryvaji. Také se v
ramci raznych oblasti opakuiji.

14



4.4. Rozvijené klicové kompetence

e Kompetence k uéeni — Zak se udi s chuti, zapocatou praci dokondi, klade si otazky a hleda na né
odpovédi, zkusenosti uplatiuje v praktickych situacich a v dalsSim uceni.

e Kompetence k fedenim problém( — Zak si v§ima déni i problémd, které ho ovliviiuji v Fedeni
podobnych problémU a situaci, problém se snaZi pochopit, pfemysli o jeho pficing, promysli a
planuje teseni, rozliSuje spravna a chybna feseni, dovede se prizplsobit zménam a pfijmout
kompromis.

e Komunikativni kompetence — Zak ovlada Fe¢, otazky i odpovédi vyjadtfuje vhodné formulovanymi
vétami, umi vyjadfit vlastni ndzor, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i s dospélymi. Umi
naslouchat druhym.

e Socidlni a interpersondlni kompetence — Zak se ué&i organizovat, odhaduje rizika svych napadd, k
Ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, nese
dasledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpozna vhodné a nevhodné chovani, dokaze se
prosadit i podfidit — pfijmout kompromis, respektuje dohodnutd pravidla, je schopen respektovat
ostatni.

e Obcanské kompetence — Z&k si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedinost,
agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, chova se zodpovédné, dba na osobni zdravi své a druhych,
aktivni se zapojuje do verejné prospésnych a charitativnich aktivit, podili se na rozvoji kvalitniho
Zivotniho prostredi, vnima krasy pfirody a cilené o ni pecuje.

e Kompetence k traveni volného €asu — Zak umi Gcelné travit volny &as, umi si vybrat zajmové
¢innosti podle svych dispozic, rozviji své ndpady v organizovanych i individualnich ¢innostech.
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4.5. Vzdélavaci obsah

e Po dobu platnosti tohoto Skolniho planu, budeme vyuzivat nabidku nize uvedenych tematickych
blok(. Budou-li nasi tfidu navstévovat handicapované déti, bude na zakladé této skute¢nosti nasim
stalym, pribéznym a dllezitym Ukolem:

- ucit déti zvysené ohleduplnosti v(ci sobé navzajem a vUci integrovanym détem

- uCit se brat télesnou (popf. i psychickou) odlisnost druhého jako danou skutecnost;
neupozornovat zbyte¢né na tyto odliSnosti

- projevovat vici témto détem vstricnost, pratelské chovani, ochotu pomoci tam, kde je zapotrebi

e Prlbéiné cile:
- posilovat uvédoméni si vlastni identity
- rozvoj samostatnosti v sebeobsluze
- zdokonalovani verbdlnich dovednosti (vyslovnost, komunikativnost)
- rozvoj tvofivosti, jemné motoriky
- utvareni a posilovani citovych vazeb k rodiné, ke svému bydlisti a své zemi

- dodrzovani spole¢né stanovenych pravidel chovani a jednani, které, mimo jiné i formou
piktogram, maji stale na ocich
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4.6. Tridni vzdélavaci program

PODZIM - BLOK |

Obsah:

JA, ja jako soucast rodiny, ja jako soucast t¥idy

znam své jméno, jména spoluzakl i pani ucitelky, asistentky

tvorime pravidla nasi tfidy, snazim se je dodrZovat

zakladdme portfolio a u¢ime se s nim pracovat

vim, co mé ¢ekd, zndm denni rezim

nebojim se zeptat, svéfit se, kdyz mé néco trdpi nebo néco nevim

znam celou skolu, vim, kde co je, vim, kam co patfi, pomaham pfi dklidu
znam zéakladni barvy, jejich odstiny

podzim- ziskdm poznatky o podzimni pfirodé (pocasi, zmény v ptirodé, sklizen-ovoce a zelenina,
houby)

podzimni svatky (sv. Vaclav, Den vzniku samostatného ceského statu, Dusicky, sv. Martin, sv.
Katefina, Halloween

logopedické chvilky- prace s dechem, samohlasky A, E, I, O, U, souhlasky B, P, M, F, V

rytmizace, rozklad slov na slabiky

predmatematické predstavy - tvary, vice, méng, stejné

prostorové pojmy (prvni, posledni, bliz, dal...)

tridéni dle 1-2 kritérii

grafomotorika- hra s bodem, uvolfiovaci cviky, volné drahy, klubicka, horizontalni a vertikalni linie

vim, kam patfim — navazani a posileni vztah( ve skupiné

adaptace na prostiedi ZS

drzeni tuzky, zvladnuti postavy

polozit zaklady bezpecného chovani, stanovit pravidla souzZiti ve skupiné

chapu vyznam slov pomdhat jeden druhému, spolupracovat, chovat se ohledupliné
seznameni s podzimnimi zménami v pocasi, pfirodé.

ovoce, zelenina, houby, plody- zndm a pojmenuji jednotlivé druhy

podzimni svatky (sv. Vaclav, Den vzniku samostatného ¢eského statu, Dusicky, Halloween

17



Charakteristika a zaméry bloku:

Klidnd adaptace v novém prostredi. Zvldadnout denni rezim, orientaci ve Skole, sebeobsluhu.

Vytvofit pravidla chovani ve Skole i mimo Skolu (na zahradé, na cestach), pracovat s nimi a respektovat je.
Povidat si o prazdninovém déni, vyhradit prostor a ¢as na prazdninové vzpominky. Zavést ,,zazitkovy kufrik“.

Vsimame si vSeho, co podzimni pfiroda nabizi, barvy pocasi, ovoce, zelenina, houby. Pfirodé se pokousime
rozumét, abychom ji mohli nejenom vyuzivat, ale i chranit.

Ocekavany vzdélavaci ptrinos:

bezproblémova adaptace na prostredi Skoly, na novy kolektiv, nové pedagogy
dodrZovat dohodnuta pravidla

podzim je plny barev chuti a zmén

snaZime se o spravné drzeni tuzky, nGzek, predmétl denni potreby

poznam grafickou podobu svého jména, u¢im se ho s predlohou napsat

Navrhované cinnosti:

hry zamérené na vzajemné poznavani, seznamovani s prostiedim Skoly, orientace v okoli
basnicky s pohybem

»cteni” piktogram - téidni pravidla

Cteni s nectendfi

vytvarné ztvarnéni prazdninovych zazitkd a hry s barvami

zdravotni a relaxacni cvi¢eni, pohybové hry s pravidly

dechova cviceni, joga

skupinové sdileni (co je rodina, co skola)

popis obrazkové i skutecné situace

prace s pracovnimi listy, grafomotorické cviceni, stfihani, lepeni

prace s barvami, Stétcem, kresleni, mackani a trhani papiru

rytmické hry

praktické pozorovani podzimni pfirody viemi smysly

poslech textu

vylet se sbérem kastan(, vylet do lesa, praktické pozorovani podzimni pfirody
navstéva lesni Z0OO

vytvarné cinnosti s podzimnimi plody, listy

ochutndvka sezénniho ovoce

navstéva divadla

logopedické chvilky

rytmizace, vytleskavani slov-slabiky, uréovani poctu slabik ve slové
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ADVENT A VANOCE - BLOK I

Obsah:

adventni dilna

Cert a Mikulds

adventni a vanocni zvyky

lidové zvyky a pranostiky, Vanoce ve svété

sv. Lucie, Tti kralové

logopedické chvilky- prace s dechem, hlasky T, D, N
urcéovani prvni hlasky ve slové

predmatematické predstavy — vztahové predlozky (nad, pod, za, pred...)
tridéni dle 3-4 kritérii, fazeni prvka dle daného pravidla
grafomotorika- kruh, elipsa, spirdly

Cislice 1-3

rozvoj jemné motoriky (modelovani, prace s riznymi materialy)

uzit si pfedvanocni cas

seznamit se s tradi¢nimi adventnimi a vano¢nimi zvyky
seznamit se s lidovymi zvyky a pranostikami

sezndmit se s tim, jak se slavi Vanoce ve svété

naucit se basnicky a pisnicky souvisejici s timto obdobim (koledy, basnic¢ky pro Mikulase)

Charakteristika a zaméry bloku:

Zaméfime se na tradice, zvyky a oslavu vanocnich svatk( ve skole. Pokusime si je uzit. Upeceme

pernicky, vyzdobime si tfidu, pfipravime darky, ozdobime stromecek, a pokud to bude mozné, usporaddame
adventni dilnu pro rodic¢e. Nezapomeneme ani na povidani o lidovych zvycich, pranostikach a o tom, jak
se slavi vanoce jinde.
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Ocekavany vzdélavaci prinos:

uzit si predvanocni cas
podilet se na déni ve Skole, spolupracovat se skupinou, radostné prozivat oslavy

osvojit si zakladni poznatky o ¢eskych vanocich, ale i ziskat povédomi o tom, jak se slavi vanoce ve
svété

zapamatovat si texty bdsni a pisni, nebat se zpivat a recitovat pred ostatnimi
vyjadrit slovné, vytvarné, hudebné, pohybové i dramaticky své prozitky

ucit se zachazet s rlznymi pracovnimi nastroji, pracovat s netradi¢nimi materialy (ntzky, lepidlo,
formicky, tfpytky, drobné komponenty...)

vhimat vSemi smysly - rozliSovat viing, chuté, tony, zvuky, povrchy....

upevnit spoluprdci s rodinou, soundlezitost ke skole

Navrhované cinnosti:

skupinova a individualni prace
basnicky, fikadla, koledy - zpivani i poslech, hra na Orffovy nastroje

vyuZziti co nejsirsiho spektra vytvarnych ¢innosti (stfihani, lepeni, sklddani papiru) a materiall (tuse,
tempery, flitry, dekoracni komponenty, sklo, pfirodni materidl (ofechy, ovoce, drevo)

modelovani, vybarvovani

zhotoveni dark( pro rodice

vytvarna dilna pro rodice a sourozence

povidani o zvycich a tradicich doma i ve svété, povidani nad obrdazky, rozhovory o zkuSenostech
¢i pfipravach doma

peceni a zdobeni pernickd, pfiprava obcerstveni pro rodice na dilnu

zdravotni a relaxacni cvi€eni, cviceni s hudbou

poslech textu, fizené ¢teni

hledani rozdili na obrazcich

navstéva adventniho trhu a kostela
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ZIMA - BLOK 111

Obsah:

Cile:

zima, zimni pfiroda, hory, pocasi

oblékani, zimni sporty

lidské télo, zdravy Zivotni styl, ochrana zdravi

povolani

svatky v zimé, lidové pranostiky (Hromnice, masopust)
karneval

fizené Cteni, Cteni s predvidanim

predmatematické predstavy - geometrické tvary, vétsi, mensi
orientace v case

logopedické chvilky- prace s dechem, hlasky J, K, G, CH, H
uréovani prvni a posledni hlasky ve slové

pozndvani pismen svého jména

prace ze shora dol(, zleva doprava

grafomotorika- vinovka, horni a dolni oblouk

Cislice 4-6

rozvoj jemné motoriky (prace s drobnymi komponenty, kordlky, stavebnicemi, prace s papirem)
synonyma, homonyma, antonyma

hadanky

umim pojmenovat ¢asti svého téla

vim, co je pro mé zdravé a co ne

seznameni se zimni pfirodou, pocasim a Zivotem na horach
umim se spravné obléknout

znam zimni sporty

umim se pohybovat na snéhu a ledu

rozvijim fantazii, tvofim masky, umim pouzivat rlizné vytvarné techniky

Charakteristika a zaméry bloku:

Seznameni se se zimni pfirodou, jejimi typickymi znaky, snéhem, ledem a Zivotem zvifat v zimé.

Aktivné si vyzkousime nékteré zimni sporty, pasivné se seznamime s ostatnimi. ZlepSujeme fyzickou
zdatnost a odolnost. Pozndvame, jak pracuje nase télo. Zjistujeme, Ze je pohyb pro nas dulezity, uéime se,

jak své

télo chranit. Vime, Ze neni samoziejmé byt zdravy, Ze jsou lidé i déti, které jsou nemocné.

Seznamime se s lidovymi zvyky v tomto obdobi, uZijeme si masopustni veseli, hudbu a tanec. Vysvétlime
si, jaka existuji povolani, sdélime si, jaké jsou profese nasich rodicu.
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Ocekavany vzdélavaci prinos:

ziskat informace o ¢astech svého téla, znam jejich funkce a vlastnosti
rozlisuji, co prospiva a co skodi zdravi, prevence zavislosti

rozlisuji dobro a zlo

zlepseni koordinaci pohybu a svoji fyzickou zdatnost, cvi¢eni na naradi

ucim se rozumét novym slov(im, slovnim spojeni, aktivné je pouzivam
zlepsuji schopnost rozumét slySenému, reprodukovat

pokusit se sladit pohyb s hudbou

bezpecné chovani na snéhu a ledu, chiize, bobovani

zajimaji mé pismena, poznam ta, kterd mam ve jméné

zlepseni logického mysleni a slovni zasoby

Navrhované cinnosti:

zlepsuji koordinaci pohybu a svoji fyzickou zdatnost

brusleni, bobovani, jezdéni na lopatach

hra a pokusy se snéhem a ledem

karneval

obkreslovani jednotlivych ¢asti téla, prace s drobnymi komponenty
sledovani porad( o lidském téle

navlékani, prace s papirem

pantomima (povolani)

prace s tusi, zmizikem, inkoustem, vodovymi a temperovymi barvami
vytvarné zachyceni zimy, snéhu

tvorba masek, vytvarné vyjadreni obliceje

vychazky do pfirody, starame se o krmitko pro ptaky, krmime kachny
Vénn(v diagram

slovni fotbal
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JARO - BLOK IV
Obsah:

® jaro, jarni pfiroda, zmény venku, pocasi
e mladata, navrat ptakd z teplych krajin
e pfiprava na zapis do ZS

e Velikonoce (zvyky, tradice)
e Den Zemé (environmentalni vychova, ekologie, tfidéni odpadu)
e Svatek matek, Den déti

e doprava, dopravni situace, dopravni znacky, bezpeénost na ulicich

e orientace v Case a v prostoru (vztahové predlozky mezi, vedle, za- vpravo, vlevo)

e logopedické chvilky- prace s dechem, hlasky D, T, N, C, S, 7, C, S, Z,

e zvukova analyza a syntéza slova, rozklad kratkych slov na hlasky

e mékéeni-D,T,N,vs.D, T, N

e prace dle diktatu, zleva doprava

e grafomotorika- Sikmé c¢ary, lomené linie, horni a dolni smycka

e (islice 7-10, porovndvame mnozstvi

e predmatematické predstavy krokovani, stavby dle planu

* rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky (spravné a jisté drzim tuzku, nlzky, Stétec)

¢ slova nadfazend a podfazena
e (Cteni pfibéhl o jaru

e koordinacné narocnéjsi cviceni

Cile:
* seznameni se se zménami v prirodé
e bez obav zvladnu zépis do ZS, uvédomuiji si vyznam vzdélani
e vim, co patfi k jaru a Velikonocim, vim, pro¢ Velikonoce slavime
e vyzdobeni tfidy ve velikono¢nim duchu
e chdpu, Ze musime chrdnit pfirodu a Zemi
e snazim se chovat ekologicky
¢ naucit se velikonoc¢ni koledy
e umeét rozlisit dopravni prostfedky a znat zakladni dopravni znacky

e vyroba darku mamince
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Charakteristika a zaméry bloku:

Pozorujeme a uvédomuje si zmény v pfirodé v souvislosti s pfichodem jara. Poznavame a
pojmenovavame mladata. Sezndmeni s velikonocnimi zvyky, vyroba dekoraci, zdobeni vaji¢ek, vyzdoba
tridy, vyroba dekoraci domU. Zkusime pochopit, jak nutné je pro nas Zivot Cisté Zivotni prostredi, zamyslime
se nad tim, jak mUzZeme Zivotni prostfedi chranit a co vSe jej ni¢i. Seznamime se s jednotlivymi dopravnimi
prostiedky, navétivime dopravni hfisté. P¥ipravime se na zapis do ZS, ktery nas &eka.

Ocekdavany vzdélavaci pfinos:
e ziskam poznatky o zménach v jarni pfirodé
e naucim se znat spravné ndzvy mladat a spravné je priradit, roztridit

e vim, jak se jmenuji, kde bydlim, umim ¢iselnou osu, poznam 1. hlasku ve slové a umim vse ostatni
potiebné k zapisu

* naucim se nové pisnicky souvisejici s jarem

e upevnuji spravného drZeni tuzky, Stétce, nlzek

e seznamim se s pojmem Velikonoce, s jejich tradicemi a zvyky

e zvladnu slozit slozitéjsi puzzle

e cvi¢ime orientaci v €ase

e seznamuji se s Ciselnou osou (do deseti)

e ziskdvam poznatky o rdznych materialech (kov, plast sklo...)

e vim, jak se tfidi odpad, uplatiujeme hygienické navyky pfi manipulaci s nimi
e seznamim se s novymi pojmy jako recyklace, tfidéni...

e zvladam pohyb v dopravnich prostfedcich, jsem sebevédomy, ale opatrny
e soustfedim se na ¢innost, udrzim pozornost

¢ plynule se vyjadfuji, nestydim se mluvit pred cizi osobou

e |épe napodobuji pohyb

s

e rozvoj fantazie a estetického vnimani
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Navrhované cinnosti:

e povidani nad obrazky, hry s nimi

e pracovni listy

e sazeni zeleniny, bylinek, péce o né

e vyroba velikono¢nich dekoraci

e tvorba a vynaseni Morany, vitani jara

e vychazky do pfirody a na zahradu skoly

e ndvstéva dopravniho htisté

e navstéva meésta, pozorovani dopravniho ruchu a dopravnich znacek, mist uréenych k tridéni
odpadu

e (teni z obrazku

e procvicovani vztahovych predloZek a pojm0 vpravo-vlevo

e navstéva Stanice mladych ptirodovédcl

e hrys mi¢em

e rlzné druhy chlze, poskok, cviky na spravny vyvoj klenby nohy

e krokovani, rytmizace

e stavby z rliznych stavebnic dle planu

e stfihani, lepeni, malovani
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LETO - BLOK 5

Obsah:

Cile:

|éto, pfichazi 1éto, zmény v pocasi a v pfirodé

zvitata na celé planeté

Ziva a neziva priroda, vesmir, voda

tésime se na prazdniny, bezpecné chovani o prazdninach (les, voda, cestovani)
détska prava

hry s Cisly a poctem, krokovani

logopedické chvilky- hlasky L, R, R

zvukova analyza a syntéza slova, rozklad slov na hlasky, spojovani slov
grafomotorika- horni a dolni oblouk s vratnym tahem

upevnéni Cislic a znamych pismen

¢iselna rada, krokovani

pohybové aktivity venku

¢teni na pokracovani, text naro¢néjsi na porozumeéni a koncentraci

hry se slovy, rymy, rytmizace, sluchova analyza a syntéza

citlivé se chovat k Zivé i nezivé pfirodé a ostatnim lidem
chapu pojmy vesmir, mésic, Slunce

chapu princip kalendare, znam dny v tydnu a mésice v roce
poznam fadu zvifat Zijicich na na nasi planeté

seznamim se s existenci kontinentd, rdznorodosti kultur a narodnosti

Charakteristika a zaméry bloku:

Na svéte neZijeme sami, vSechno co délame, ovliviiuje vSsechno kolem nas. Chovame se ohleduplné

k Zivé i nezivé prirodé i k lidem kolem nas. Jsme opatrni, umime se se chovat na ulici i v pfirodé. Vime, Ze i
kdyz jsme déti, mame sva prava a povinnosti. Chapeme pojmy bezpeci, kamaradstvi, strach. Rozvijime
schopnost vytvareni citovych vztah( a city naplno prozivat.
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Ocekavany vzdélavaci prinos:
e ziskdame poznatky o zvifatech a prostredich, ve kterych Zziji
e vim, co je Ziva a neziva pfiroda
e v§imam si zmén v ptirodé, pozoruji oblohu a pocasi
e chovam se citlivé a ohleduplné ke slab$im a mladsim détem
e umim pojmenovat vétsinu toho, co nds obklopuje
e pfipravuji se na prazdninova dobrodruzstvi, ale i nebezpedi, ktera by mé mohlo potkat
e ujistit se, Ze mam své misto ve svété, ze mé maji mi nejblizsi radi a ja mam rad je
e umim samostatné formulovat myslenky a ndpady, vyslechnout ostatni
e kamaradi jsou pro mé duleziti, pomahame si navzajem
e rozumim slySenému
e spravné vyslovuji vSechny hldsky
e zndm dislice 1-10, umim pracovat s ¢iselnou osou

e mam zakotveny zdkladni spolecenské navyky ve styku s dospélymi i s détmi, chdpu, Zze kazdy ma
ve skupiné (ve svété) svou roli, kazdy je dllezity

e umim rozloZit slovo na slabiky i hldsky, bezpecné poznam prvni hlasku ve slové

Navrhované cinnosti:
e prohlizeni détskych map, encyklopedii, obrazk(
e ndvstéva ZOO a planetdria
e pokusy s vodou
e pracovni listy, hddanky, hry se slovy
e hry s mi¢em, skakaci gumou, pohybové hry s pravidly

e prace s knihou
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5. Evaluace

e Evaluaéni systém v pripravné tfidé je zaméren predevsim na evaluaci vzdélavacich vysledk.
Vzdélavani déti je zaloZzeno na individualni praci s kazdym ditétem, dlraz je kladen na pozitivni
motivaci.

e Evaluacni ¢innost probiha v nékolika rovinach.
e Hodnoceni prace ucitelky formou hospitaci.

e Evaluace déti je provadéna v zaznamovém archu nékolikrat v roce, dle oblasti a konkrétnich
znalosti, dovednosti a navyk( déti. Dle ziskanych poznatk( ucitelka navrhuje a v priibéhu pfipravné
tridy realizuje potfebna pedagogicka opatreni. Celkové hodnoceni déti je obsazeno v pololetnim a
zadvére¢ném slovnim hodnoceni.

e Kazdy Zzak ma své portfolio, ve kterém ucitelka shromazduje jeho vytvorené prace.
e Détijsou také v pribéhu roku vedeny k sebehodnoceni.

eV pololeti probihaji tripartitni schlizky (ucitel - rodi¢ - dité), kde spole¢né zhodnotime dosazené
vysledky, pfipadné stanovime nové cile ditéte a préci s nim.

e Pravidelné dochazeni do pfipravné tfidy je povinné, ale nezapocitidvd se do povinné skolni
dochazky.

6. Logopedicka prevence

e Vramci ro¢niho planu respektujeme posloupnost prirozeného fecového vyvoje déti.

e Cely mésic procvi¢ujeme urcitou skupinu hldsek - samohlasky, BPM, FV, TDN, JKG, HCH, DTN, €57,
CSZ, LRR

e V ramci jemné motoriky, pfi praci s rlznymi materidly procvicujeme jednotlivé Uchopy a
vizuomotorickou koordinaci.

eV grafomotorickych cvi¢enich respektujeme posloupnost vyvoje grafickych dovednosti.
e Pouzita fikadla a pohybové hry vychazeji z motivace a procvicujeme v nich danou skupinu hlasek.
¢ Jednotlivé Cinnosti jsou spojeny motivaci (roéni obdobi, obrazek k hlasce, basen).

e Respektujeme zasady psychohygieny a vyvojovych zakonitosti, pravidelnost + moZnost
improvizace, nenasilnost + hravd forma.

e SloZeni logopedické chvilky - gymnastika mluvidel, dechova cviceni, smyslova cviceni, artikulacni
cviceni, rytmicko — melodickd cviceni, pohybova hra a basen, grafomotoricka cvi¢eni, hra s
materiadlem
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