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Pondělí 13.10.2025
Z červené čočky  (A: 01, 09)Polévka
Celerové karbanátky s Nivou, brambory  (A: 01, 03, 07, 09)Oběd 1
Zapečená brokolice se sýrem, Quinoa    /BZLP, BZML/  (A: 03, 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj              Ovoce  (A: 07)Příloha

Úterý 14.10.2025
Zeleninový vývar s těstovinou  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Hovězí nudličky Stroganov, rýže  (A: 01, 07)Oběd 1
Kuřecí plátek s broskví a sýrem, brambory    /BZLP, BZML/  (A: 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj             Jogurt s ovocem  (A: 07)Příloha

Středa 15.10.2025
Vývar z tresky se zeleninou  (A: 04, 09)Polévka
Vepřový guláš s houskovým knedlíkem a cibulí  (A: 01, 03, 07)Oběd 1
Krůtí na kmíně, bulgur    /BZLP, BZML/  (A: 01)Oběd 2
Voda, mléko, čaj  (A: 07)Příloha

Čtvrtek 16.10.2025
Hovězí vývar s těstovinou  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Čočka po maďarsku, vejce, okurka    /BZLP, BZML/  (A: 01, 03, 09)Oběd 1
Kuřecí játra na cibulce, rýže  (A: 01, 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj  (A: 07)Příloha

Pátek 17.10.2025
Rajčatová s bazalkou a italským sýrem  (A: 07)Polévka
Pečené kuřecí stripsy, brambory  (A: 01, 03, 07)Oběd 1
Pohankové rizoto se zeleninou a sýrem    /BZLP, BZML/  (A: 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj     Zeleninový salát  (A: 07)Příloha

Všechny pokrmy mouhou obsahovat alergeny A1 až A14. Podrobnější informace na vyžádání u vedoucí
ŠJ.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


