Jidelnicek

od 06.10.2025 do 10.10.2025

Pondéli 6.10.2025
Polévka Zeleninovy Vyvar s ¢ernou ¢ockou (A: 09) S
Obéd 1 Dynové Spagety ala carbonare /BZLP, BZML/ (A: 01, 03,0 — E—-
Obéd 2 RyZova kase s ovocem (A: 07) By —
Priloha Voda, mléko, Caj Ovoce (A: 07)
Utery 7.10.2025
Polévka Brokolico-kvétakova (A: 01, 07)
Obéd 1 Veprova peCené se Spenatem a bramborovym knedlikem
BZML/ (A: 01, 03, 07)
Obeéd 2 Caesar salat, celozrnné pecivo (A: 01, 03, 07) /I
Pfiloha Voda, mléko, ¢aj  — \'
Streda 8.10.2025
Polévka Mrkvova (A: 01, 07)
Obéd 1 Rybi filet s kuskusem, dip, zeleninova obloha /BZLP, BZML/ ( .
01, 03, 04, 09) h‘

Obéd 2 Houbové rizoto s kufecim masem. zeleninova obloha (A: 07)
Priloha Voda, mléko, ¢aj (A: 07)
Ctvrtek 9.10.2025
Polévka Drabezi vyvar s bylinkovym kapanim (A: 01, 03, 07, 09) .- ' . .
Obéd 1 Cizrnova kase s vepfovym masem /BZLP, BZML/ (A: 01) %
Obéd 2 Francouzské brambory, okurka (A: 03, 07)
Priloha Voda, mléko, Caj Tvarohovy dezert (A: 01, 07)
Patek 10.10.2025
Polévka Spenatova s vejcem (A: 01, 03, 07)
Obéd 1 Kufeci stehna na masle s ryzi  /BZLP, BZML/ (A: 07)
Obéd 2 Ragu z tofu s téstovinami (A: 01, 06, 07, 09)
Priloha Voda, mléko, Caj Zeleninovy salat (A: 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Séjové boby (séja)

03 Vejce 07 Miéko

04 Ryby 09 Celer
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