
06.10.2025 10.10.2025od do

Pondělí 6.10.2025
Zeleninový Vývar s černou čočkou  (A: 09)Polévka
Dýňové špagety ala carbonare    /BZLP, BZML/  (A: 01, 03, 07)Oběd 1
Rýžová kaše s ovocem  (A: 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj            Ovoce  (A: 07)Příloha

Úterý 7.10.2025
Brokolico-květáková  (A: 01, 07)Polévka
Vepřová pečeně se špenátem a bramborovým knedlíkem    /BZLP,
BZML/  (A: 01, 03, 07)

Oběd 1

Caesar salát, celozrnné pečivo  (A: 01, 03, 07)Oběd 2
Voda, mléko, čajPříloha

Středa 8.10.2025
Mrkvová  (A: 01, 07)Polévka
Rybí filet s kuskusem, dip, zeleninová obloha     /BZLP, BZML/  (A:
01, 03, 04, 09)

Oběd 1

Houbové rizoto s kuřecím masem. zeleninová obloha  (A: 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj  (A: 07)Příloha

Čtvrtek 9.10.2025
Drůbeží vývar s bylinkovým kapáním  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Cizrnová kaše s vepřovým masem    /BZLP, BZML/  (A: 01)Oběd 1
Francouzské brambory, okurka  (A: 03, 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj             Tvarohový dezert  (A: 01, 07)Příloha

Pátek 10.10.2025
Špenátová s vejcem  (A: 01, 03, 07)Polévka
Kuřecí stehna na másle s rýží     /BZLP, BZML/  (A: 07)Oběd 1
Ragů z tofu s těstovinami  (A: 01, 06, 07, 09)Oběd 2
Voda, mléko, čaj        Zeleninový salát  (A: 07)Příloha

Všechny pokrmy mouhou obsahovat alergeny A1 až A14. Podrobnější informace na vyžádání u vedoucí
ŠJ.
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


