od 05.01.2026 do 09.01.2026

Pondéli 5.1.2026

Polévka Gulasova /BZLP, BZML/ (A: 01, 09)
Obéd 1 ZapecCeny kvétak v beSamelu s bramborem /B (A: 01, 03, 07,
09)
Obéd 2 Ryzova kase s ovocem a skofici (A: 01, 09)
Priloha Voda, mléko, ¢aj Ovoce (A: 07)
Utery 6.1.2026
Polévka Zeleninovy vyvar s bylinkovym kapanim /BZLP, BZML/ (A: 01, 03, 07,
09)
Obéd 1 Rybi filet s citronem a petrzelkou, kuskus /BZLP, BZML/ (A: 01, 03,
04)
Obéd 2 KufFeci prsa na peCenych rajcatech, brambory
Priloha Voda, mléko, Caj Zeleninovy salat (A: 07)
Streda 7.1.2026
Polévka Francouzska cibulatka /BZLP, BZML/ (A: 01, 07)
Obéd 1 Krati maso na zampidnech, Spetzle /BZLP, BZML/ (A: 01, 03, 07)
Obéd 2 Segedinsky gulas s houskovym knedlikem (A: 01, 03, 07, 09)
Priloha Voda, mléko, ¢aj (A: 07)
Ctvrtek 8.1.2026
Polévka Drabezi vyvar s kapanim /BZLP, BZML/ (A: 01, 03, 07, 09)
Obéd 1 Kufeci maso se Spenatem, téstoviny /BZLP, BZML/ (A: 01, 03, 07)
Obéd 2 StaroCesky Kuba, veprovy platek (A: 01)
Priloha Voda, mléko, Caj Tvarohovy dezert (A: 07)
Patek 9.1.2026
Polévka Rajska s ryzi /BZLP, BZML/ (A: 01)
Obéd 1 Veprova pecené s hrachovou kasi /BZLP, BZML/ (A: 01, 07)
Obéd 2 Kruti s rajéaty a paprikou, pohanka (A: 01)
Priloha Voda, mléko, Caj Ovoce (A: 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

VSechny pokrmy mouhou obsahovat alergeny A1 az A14. Podrobnéjsi informace na vyZzadani u vedouci
SJ.




