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Pondělí 5.1.2026
Gulášová /BZLP, BZML/  (A: 01, 09)Polévka
Zapečený květák v bešamelu s bramborem  /BZLP, BZML/  (A: 01, 03, 07,
09)

Oběd 1

Rýžová kaše s ovocem a skořicí  (A: 01, 09)Oběd 2
Voda, mléko, čaj                      Ovoce  (A: 07)Příloha

Úterý 6.1.2026
Zeleninový vývar s bylinkovým kapáním  /BZLP, BZML/  (A: 01, 03, 07,
09)

Polévka

Rybí filet s citrónem a petrželkou, kuskus  /BZLP, BZML/  (A: 01, 03,
04)

Oběd 1

Kuřecí prsa na pečených rajčatech, bramboryOběd 2
Voda, mléko, čaj         Zeleninový salát  (A: 07)Příloha

Středa 7.1.2026
Francouzská cibulačka  /BZLP, BZML/  (A: 01, 07)Polévka
Krůtí maso na žampiónech, špetzle  /BZLP, BZML/  (A: 01, 03, 07)Oběd 1
Segedínský guláš s houskovým knedlíkem  (A: 01, 03, 07, 09)Oběd 2
Voda, mléko, čaj  (A: 07)Příloha

Čtvrtek 8.1.2026
Drůbeží vývar s kapáním  /BZLP, BZML/  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Kuřecí maso se špenátem, těstoviny  /BZLP, BZML/  (A: 01, 03, 07)Oběd 1
Staročeský Kuba, vepřový plátek  (A: 01)Oběd 2
Voda, mléko, čaj       Tvarohový dezert  (A: 07)Příloha

Pátek 9.1.2026
Rajská s rýží  /BZLP, BZML/  (A: 01)Polévka
Vepřová pečeně s hrachovou kaší  /BZLP, BZML/  (A: 01, 07)Oběd 1
Krůtí s rajčaty a  paprikou, pohanka  (A: 01)Oběd 2
Voda, mléko, čaj         Ovoce  (A: 07)Příloha

Všechny pokrmy mouhou obsahovat alergeny A1 až A14. Podrobnější informace na vyžádání u vedoucí
ŠJ.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


