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Pondělí 23.3.2026
Zeleninový vývar s pohankou /BZLP, BZML/  (A: 09)Polévka
Rajská omáčka s masovými kuličkami, těstoviny /BZLP, BZML/  (A: 01,
03, 07)

Oběd 1

Králík na smetaně s houskovým knedlíkem  (A: 01, 03, 07, 09, 10)Oběd 2
Voda, mléko, čaj     Ovoce  (A: 07)Příloha

Úterý 24.3.2026
Rybí vývar se zeleninou /BZLP, BZML/  (A: 04, 09)Polévka
Vepřová pečeně po cikánsku, rýže  (A: 01, 09)Oběd 1
Krůtí prsa s polentovou kaší, zeleninová obloha /BZLP, BZML/  (A: 01)Oběd 2
Voda, mléko, čaj          Jogurt s cereáliemi  (A: 01, 07)Příloha

Středa 25.3.2026
Kuřecí vývar s drobením /BZLP, BZML/  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Šoulet s kysaným zelím  (A: 01)Oběd 1
Koprová omáčka s vejcem a bramborem /BZLP, BZML/  (A: 01, 03, 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj  (A: 07)Příloha

Čtvrtek 26.3.2026
Žampiónový krém /BZLP, BZML/  (A: 01, 07, 09)Polévka
Kuřecí nudličky se špenátem, brambory  (A: 01, 07)Oběd 1
Vepřové po čínsku s těstovinami /BZLP, BZML/  (A: 01, 03, 09)Oběd 2
Voda, mléko, čaj  (A: 07)Příloha

Pátek 27.3.2026
Hrášková /BZLP, BZML/  (A: 01, 07)Polévka
Květákový mozeček s bramborem, zeleninový salát /BZLP, BZML/  (A: 03)Oběd 1
Rýžový nákyp  (A: 03, 07)Oběd 2
Voda, mléko, čaj  (A: 07)Příloha

Všechny pokrmy mouhou obsahovat alergeny A1 až A14. Podrobnější informace na vyžádání u vedoucí
ŠJ.
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Mléko                         
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Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


