KrouZek mi¢ovych her - ZS Janského 2189

ttery 16,30 — 18,00 hod.

Cilem sportovni pripravy je, aby cvifeni bylo pro déti zabavou a aby se
sport stal soucasti jejich Zivota. Cvifeni je zaméfeno na celkovy télesny
rozvoj s vyuzitim mic¢ové techniky. Stranou neziistavaji ani pohybové hry, u
nichZ se déti u¢i mj. i hernimu mysleni. Pozornost vénujeme i protahovani
a uvolnovani.

Sraz: v 16,30 hod. u t&locviény ZS Janského 2189, Praha 5
Cena: 1000 ,- K¢ - 1. pololeti

1300,- K¢ - 2. pololeti
S sebou: obleceni 1 obuv do télocvicny a na ven, piti

Trenér: Pavel Dobes
Informace: PaedDr. Jana Civinova tel: 724249283

Zacéiname 12.9.2017



