KrouZek badmintonu pro zac¢atecniky
SSK pri ZS Janského 2189

stiredy 15,30 - 16,30 hod.

Badminton je dynamicka hra, ktera se mimo jiné pySni i oznacenim
"nejrychlejsi raketovy sport" (nejvyssi namérena rychlost smece presahuje
300 km/h). NaSim cilem neni rychlost piekonavat, ale predevSim Si
zasportovat spoleéné se svymi kamarady. Pokud s badmintonem jeSté
nemate Zidnou zkuSenost, vyjma letniho placiani u vody, budete velice
prrekvapeni, jak dokaze byt pohybové naro¢ny a pritom zabavny.

Sraz: v 15,15 hod. u t&locvi¢ny ZS Janského 2189, Praha 5
Cena: 1000,- K¢ — 1. pololeti

S sebou: oblec¢eni i obuv do télocviény a na ven, piti.
Informace: PaedDr. Jana Civinova tel: 724249283

Zadiname jiz 14.9. 2016 prihlasky u télocviény ZS Janského 2189
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